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Syfte: Denna instruktion &r uppréattad for att personal som utfor denna typ av arbete pé foretaget skall veta vad
som skall goras samt vilka forvantningar som finns pa utfort arbete.

Stadning av lokaler.

Inledning:

Stadningen av vara lokaler ar av valdigt strategisk betydelse for foretagets image. Vidare att vi vill ha en ren och
trivsam arbetsmiljo samt ha en lang livslangd pa vara lokaler och utrustning/installationer. Vi skall darfor lagga
stor vikt pa detta.

Nar kunder och leverantérer besoker Indus &r lokalvarden en viktig signal om vad vi star for och skapar en bild
om vad vi formodligen ocksé kommer att leverera. S& kallad bygg- eller industristadning &r normalt darfor ej
tillrécklig utan skall motsvara den niva som normalt utfores i valskotta bostader eller pa hotell. Nedanstaende
instruktioner ar avsedd att satta nivan pa slutresultatet.

Stadning ur arbetsmiljo- och miljosynpunkt:

Det ar i foretagets intresse att underlatta for den enskilde att utfora arbetet pa effektivaste och ur arbetsmiljo
basta séttet med bibehallet resultat. Vidare skall anvandning av miljogodkéanda rengdringsmedel mm
efterstravas. Det &r den enskildes ansvar att ta del av aktuell produktinformation som tillhandahalles av foretaget.
Vid kop av tjanst ansvarar entreprendren for att produktinformation tillhandahalles for den egna personalen
samt att dessa instruktioner foljes.

Generella stadinstruktioner:

Golv: Utrymmen med heltdckningsmatta skall dammsugas.
Utrymmen med andra material skall rengdras med vatten o rengdringsmedel. Utdver detta skall
smuts/spill avldgsnas dagligen nér detta upptacks.

Golven skall forses med polish sa ofta som erfordras. Normalt 1-2 ggr per ar men varierar fran
utrymme till utrymme. Den gamla polishen skall da tas bort och golvet skall vara ordentligt
rengjort dnda ut mot vagglisterna. Darefter pafores hard polish s& manga ganger att golvet blir
helt blankt utan rander eller matta flackar.

(Det ar viktigt att begransa mangden vatten pa golvet vid stddning da vattnet kan skada
golvlister av trd samt rinna in under véggar etc som kan orsaka missfargning samt andra

problem.)

Véggar: I samband med stadning av golv skall fldckar etc tas bort ocksé pa vaggar nar det upptacks samt
dammas eller p& annat sitt goras rent nar sa erfordras.

Fonster: Fonster skall putsas pa alla sidor och bage/karmar/lister/beslag rengoras.
Utvandiga fasta fonsterpartier som endast kan tvattas utifrdn med hjalp av lift putsas 1 ggr per ar
pa varen.
Glaspartier i/runt hiss samt i dorrpartier i éntreer etc putsas oftare i samband med stadning eller
vid behov.

Ddrrar: Dorrytor skall torkas av/goras rent samt handtag/gangjarn agnas uppmarksamhet och goras rena

i samband med stadning eller vid behov.
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Fonsterlister, dvriga lister och foder skall torkas av och géras rent i samband med stadning eller
vid behov. Detta galler ocksa lister av plét pa véagg eller golv.

Foder/lister:

Fasta Ventilationsror och ventiler skall dammas/gdras rent.

Installationer:  Synliga vatten/avloppsror skall dammas/gdras rent i samband med stédning eller vid behov.
Varmvattenberedare och alla andra ytor dar damm/smuts kan samlas skall torkas av/géras rent
ordentligt.

Toalettstolar, tvattstall, duschar mm skall goras rent bade ut och invandigt - toalettsitsen skall
lossas och goras ordentligt rent inklusive halen i toalettstolen dar fastena for toalettsitsen finns..
Speglar skall putsas och annan kringutrustning kontrolleras/géras rent. Agna ocksa
uppmérksamhet at knappar och annat till elinstallationer som ofta blir grda av smutsiga hander.

Hygienutr.

Vid rengdring av vaggar etc ar det lampligt att anvénda en fuktig trasa med rengéringsmedel
som ej behover efterskoljas tex Ajax rengéringsmedel. Kraft skall laggas pa att fa bort smuts
fran vinklar och vrar dar det ofta missas. Om behov av andra atgarder uppdagas i samband med
stadningen skall behovet patalas till arbetsledare.

7

Rutiner

Kontor Periodicitet

(Awvser kontor vaning 3, lager-, arbetsledning- och teknikkontor)

* Kontroll/témning av papperskorgar Dagligen

* Kontroll/reng6ring av fonsterbrédor + golvlister 1 ggr per vecka

* Kontroll/rengdring av skrivbord, hyllor, utrustning etc 1 ggr per vecka

* Rengoring av golv

1 ggr per vecka + vid behov

* Kontroll/vattning av véxter

1-2 ggr per vecka

* Reng0ring av ventilationsror 1 ggr per ar
* Fonsterputsning 2 gor per ar
Matsal

* Tém papperskorgar/sopséackar Dagligen

* Rengdring/tdémning av borden

Efter varje maltid

* Rengoring av stolar/stolsben

1 ggr per manad

* Kontroll/reng6ring av fonsterbrédor + golvlister Dagligen

* Rengoring av golv 2 ggr per vecka + vid behov
* Rengorinig/pafyllning av kaffemaskien Dagligen

* Korning/tdmning av diskmaskiner inkl skotsel Dagligen

* Kontroll/rengoring av ytskikt pa skap o vaggar Dagligen

* Kontroll/rengoring av microvagsugnar Dagligen

* Kontroll/rengéring kylskap Dagligen

* Rensning av kylskap och dvriga skap 1 ggr per vecka

* Invandig rengoring av bank- och vaggskap

1 ggr per kvartal

* Julpyntning inkl gardinbyte/tvatt

Infor 1:a advent arligen

* Borttagning av julpynt/gardinbyte

Efter 13:de dag jul

* Paskpyntning exkl gardinbyte

Paskveckan innan skartorsdagen

* Borttagning av paskpynt

Direkt efter paskhelgen
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Pentry vaning 3

* Rengoring av golv

1 ggr per vecka + vid behov

* Rengoring av kaffebryggare

Dagligen

* Kontroll/diskning av porslin

Dagligen

* Kontroll/reng6ring av mikrovagsugn

Dagligen

* Kontroll/rengoring kylskap

1 ggr per vecka + vid behov

* Kontroll/pafylining kaffe + mineralvatten i kylskap

Dagligen

* TOm papperskorgar/sopsackar Dagligen
Toaletter - hela foretaget

* Reng0ring av tvattstall, tvattstallskonsoler, samt vagg runt om. Dagligen
* Kontroll/reng6ring av spegel, tvalhallare mm Dagligen
* Kontroll/reng6ring av ror under tvattstall Dagligen
* Rengoring av toalettstoll in och utvandigt inkl rér under/bakom Dagligen
* Rengoring av golv Dagligen
* Kontroll/rengdring av dorr, beslag, strombrytare mm Dagligen
* Tomning av papperskorg och ev sanitetspashallare Dagligen
* Pafyllning forbrukningsmaterial Dagligen
Omkladningsrum damer och herrar

* Rengoring av tvattranna etc, samt ytor runt om. Dagligen
* Kontroll/reng6ring av spegel, tvalhallare mm Dagligen
* Kontroll/reng6ring av ror under tvattranna etc Dagligen

* Rengdring av duschar

2 ggr per vecka + vid behov

* Rengoring av golv

2 ggr per vecka + vid behov

* Tomning av papperskorg och ev sanitetspashallare

Dagligen

* Pafyllning forbrukningsmaterial Dagligen

* Avtorkning ovansida kladskap 1 gor per kvartal
* Reng0ring av ventilationsror 1 ggr per ar

* Fonsterputsning damernas omkladningsrum 2 gor per ar

Vilrum/kladvardsrum

* Rengoring av golv

1 ggr per vecka eller vid behov

* Rengoring dvriga ytor

1 ggr per vecka eller vid behov

* Fonsterputsning

2 ggr per ar

Entré — trapplopp - hiss - personalentré

* Rengoring av golv

1 ggr per vecka eller vid behov

* Rengoring av handledare och infastning vid golv/vagg samt lister

1 ggr per vecka eller vid behov

* Reng0ring av dorrar, beslag samt glaspartier

1 ggr per vecka eller vid behov

Forrad ovan teknikkontoret

* Rengoring av golv

2 ggr per ar
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Puben

* Reng0ring av spiraltrappa

1 ggr per manad eller infor mote.

* Rengoring av golv

4 ggr per &r eller vid behov

* Rengdring/tdémning av borden

Efter varje anvéndning

* Rengdring av stolar/stolsben 1 ggr per ar

* Kontroll/rengdring av 6vrig inredning 1 gor per kvartal
* Kontroll/reng6ring av microvagsugnar 1 ggr per kvartal
* Kontroll/reng6ring kylskap 1 gor per kvartal




